
 Rucksack aus
   Kinderjacke 

      -Upcycling-

Der Rucksack   
 wird schräg über
die Schulter getragen. 

Nählevel: mittel 



Was du benötigst: 
Materialien: 

Eine Kinderjacke (hier wurde die Größe 116 verwendet) 

Schnittmuster für den Rucksack 

(dieses findest du auf den letzten Seiten dieser Anleitung, drucke es mit der 

Druckeinstellung „Tatsächliche Größe“ aus. Die Nahtzugabe von 1cm muss an die 

Schnittteile noch hinzugefügt werden) 

Schere und Nahttrenner 

passendes Nähgarn 

Stecknadeln oder Klammern 

fertig vorgefalztes Schrägband 

Gurtband Länge 1,05m x Breite 3cm 

(ggf. nach Wunsch verlängern oder verkürzen) 

Maschinen und Zubehör: 
Nähmaschine → hier wurde genäht mit der 

elna eXperience 560 

Standardnähfuß (A) 

Reißverschlussfuß (E) 

Schrägbandfuß Art.Nr. 200-313-027(erleichtert das Annähen) 

Antihaftfuß Art.Nr. 200-329-026 
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Schritt 1: Zuschnitt
 Zuerst trennst du die Nähte der  

Jacke auf. 

 Achte darauf, dass so viel Stoff  

wie möglich übrig bleibt. 

 Vorderteil Schnitt auf 

 aufgetrenntes Vorderteil 

 (rechte Seite oben) so auflegen, 

 dass die Tasche mit dem 

 Reißverschluss der Jacke 

 verwendet wird. 

 Aus dem aufgetrennten Ärmel der 

 Jacke, oberes und hinteres 

 Rucksack-Schnittteil auflegen und 

 zuschneiden. 
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 Aus dem aufgetrennten Rückteil 

 der Jacke werden die 

 Streifen zugeschnitten. 

 2 Streifen mit den Maßen 

 8 x 49 cm zuschneiden 

 (Nahtzugabe bereits enthalten) 

 (1x Oberstoff, 1x Futter) 

 Und 2 Streifen mit den Maßen  

 4,5 x 21,5 cm zuschneiden 

 (Nahtzugabe bereits enthalten) 

 (1x Oberstoff,1 x Futter) 
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Höhe: 8 cm 

Länge: 49 cm 

Höhe: 4,5 cm 

Länge: 21,5 cm 



 Lege das hintere 

 Rucksack-Schnittteil auf das 

 Futter der Jacke auf und 

 schneide es zu. 

 Genauso auch das obere 

 Rucksack-Schnittteil auf 

 den Futterstoff der Jacke 

 auflegen und zuschneiden. 
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Schritt 2: Vorbereitung 
Lege alle von dir zugeschnittenen Oberstoff- und Futterteile links auf 

links (schöne Seiten liegen außen) aufeinander und nähe diese 

schmalkantig innerhalb der Nahtzugabe aufeinander. 

(Dies erleichtert dir das spätere Nähen, da der Oberstoff und das Futter 

nicht mehr verrutschen können). 
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Schritt 3: Reißverschluss
Öffne den Reißverschluss und nähe eine Seite rechts auf rechts (Zähne des 

RV auf die schöne Seite des Stoffes) an das obere Rucksack Element fest. 

 So sieht der Reißverschluss nun 

 am oberen Teil angenäht aus. 

Die andere Seite des Reißverschlusses am 21,5 cm langen Streifen annähen. 

Nahtzugabe etwas zurückschneiden. Beide offenen Kanten vom 

Reißverschluss mit dem vorgefalzten Schrägband einfassen. Hier könntest 

du den Schrägbandeinfasser verwenden. 
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 Den Reißverschluss kannst du nun wieder schließen. Er ist nun an beiden 

 Seiten eingenäht, die Kanten sind mit Schrägband eingefasst und von   

 außen am Reißverschluss wird mit dem  

 Antihaftfuß an der Stoffkante entlang  

 schmal abgesteppt. Dieser Fuß eignet  

 sich hervorragend für Stoffe mit einer 

 glatten Oberfläche. 

 Info: Wenn es nicht anders erwähnt wurde,  

 wird alles mit 1 cm Nahtzugabe zusammengenäht. 

 Jetzt wird der 49 cm lange 

 Streifen rechts und links angenäht. 

 Dabei wird er rechts auf rechts 

 auf den Reißverschluss aufgelegt.  

 Erst die eine Seite, dann die 

 andere. Es entsteht ein Kreis. 

 Nahtzugabe wieder etwas zurückschneiden und beide Seiten ebenfalls mit 

 dem Schrägband innen einfassen. 

 Der Reißverschluss ist nun 

 eingenäht, alle Kanten sind 

 versäubert und schmal abgesteppt. 

 So sieht das Werk jetzt aus... 

 weiter geht’s.... 
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Schritt 4: 
Rucksack-Vorderteil annähen 

Das Vorderteil von der Rucksack-Tasche rundherum rechts auf rechts an die 

obere Kante von dem Kreis stecken und 

1 cm breit annähen. 

Das Rucksack Vorderteil ist  Das ist die Ansicht von 

jetzt in den Kreis eingenäht.    innen. 
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Schritt 5: Gurtband 
  Dieses Element wird 2x   Und dieses 1 x aus dem 

 aus dem Oberstoff der Jacke  Oberstoff. 

     zugeschnitten. 

 Das Gurtband zwischen das  

 trapezförmige Schnittteil legen. 

 Die schönen Seiten des Oberstoffes 

 schauen sich an. Also rechts auf rechts. 

 Wie auf dem Bild gezeigt mit 1cm 

 Nahtzugabe abnähen. 

 Auf der anderen Seite des 

 Gurtbandes das dreieckige 

 Element um das Gurtband 

 legen. Wieder rechts auf rechts 

 und an der oberen Kante wie 

 auf dem Bild abnähen. 
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Beide Elemente noch wenden und knappkantig absteppen. 

Die Trapezform oben mittig   Das dreieckige Schnittteil   

  am Rucksack (siehe Bild)   wird seitlich am Rucksack 

 innerhalb der Nahtzugabe   genauso befestigt. 

 annähen. 
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Schritt 6: Endspurt 
 Jetzt öffne den Reißverschluss, 

 dieses ist sehr wichtig für das 

 spätere Wenden der Tasche. 

Rucksack Rückteil rechts auf 

rechts  auf den „Kreis“ (siehe 

Schritt 3)  legen und 1 cm breit 

annähen.  Die Nahtzugaben der 

Kanten vom Vorder- und Rückteil 

wieder etwas zurückschneiden und 

mit Schrägband einfassen. 

 Info: Hier wird der Schrägbandeinfasser nicht verwendet, da die Stelle am 

 Reißverschluss für den Fuß zu dick ist. 

 Jetzt kannst du den Rucksack 

 durch den geöffneten 

 Reißverschluss auf die schöne 

 Seite wenden. 

   Fertig :-)
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